Протокол №7 

 заседания общественного совета при управлении по физической культуре и массовому спорту администрации города Рязани

17.03.2022 г.                                           15.00

Присутствовали:

1. Картавцена Наталья Константиновна - заместитель директора по спортивной работе МБУ «СШ ВВС «Волна», секретарь общественной организации «Федерация плавания Рязанской области», председатель общественного совета;

2. Варнаков Алексей Викторович - заместитель по спортивной работе МБУ «СШОР «Юность», заместитель председателя Рязанского регионального отделения легкой атлетики;

3. Ериков Владимир Михайлович - доцент, заведующий кафедрой медико-биологических и психологических основ физического воспитания Рязанского государственного университета имени С.А. Есенина;

4. Прокофьева Галина Ивановна - заместитель директора по воспитательной работе МБОУ «Школа №64», член общественной организации «Всероссийское педагогической собрание» отделения Рязанской области, член регионального клуба учителей физической культуры;

5. Реброва Елена Александровна - заместитель директора по спортивной работе МБУ «СШОР «Юпитер»;

6. Макаров Сергей Николаевич - тренер МБУ «СШОР «Антей», член совета федерации РООО «Спортивной борьбы»;

7. Беспаликова Елена Михайловна - заместитель директора по спортивной работе МАУ «СШ «Золотые купола»;

8. Гусев Максим Викторович - директор МБУ «СШ «Сокол»;

9. Клейменова Екатерина Сергеевна - заместитель директора по организационно-массовой работе МАУ г. Рязани «СК «Химик».

Повестка совещания:

1. Рассмотрение кандидатуры Крючкова И.А. для вручения медали Надежды Николаевны Чумаковой;

2. Месяц здоровья и спорта: предложения по  проведению данного месячника;

3. Формат проведения физкультурно-оздоровительных мероприятий, посвященных 77-летию победы в ВОВ;

4. Спортивные выходные: дата начала, место проведения, наполняемость;

5. Ревакцинация;

6. Вопросы, предложения;

7. Определение даты следующего заседания общественного совета при управлении по физической культуре и массовому спорту администрации города Рязани.

По первому вопросу: рассмотрение кандидатуры Крючкова И.А. для вручения медали Надежды Николаевны Чумаковой.

Была зачитана характеристика на Крючкова И.А., после чего члены общественного совета проголосовали:

За -9 человек;

Против - 0 человек;

Воздержались - 0 человек.

По второму вопросу: месяц здоровья и спорта: предложения по проведению данного месячника.

Спортивные школы города Рязани для своих спортсменов проводят мероприятия, посвященные данной праздничной дате. Управление по физической культуре и массовому спорту администрации города Рязани в рамках календарного плана городских спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятий провидит мероприятия для жителей города Рязани в течение месяца.

По третьему вопросу: формат проведения физкультурно-оздоровительных мероприятий, посвященных 77-летию победы в ВОВ.

Члены общественного совета предложили возобновить эстафету по городу в рамках празднования 77-ой годовщины победы в ВОВ.

По четвертому вопросу: Спортивные выходные: дата начала, место проведения, наполняемость.

Дату начала данного физкультурно-оздоровительного мероприятия решено было оставить 1 июня 2022 года. Места проведения: ЦПКиО, «Лесопарк», парк им. Ю.А. Гагарина, спортивные площадки МБУ «СШ «Сокол» на ул. Гагарина и Стройкова.

По пятому вопросу: Ревакцинация.

Ревакцинация — это повторная прививка. Ее делают для восстановления прежнего уровня защиты против конкретной инфекции, ведь со временем иммунная защита от инфекции, выработанная организмом в результате действия вакцины (например, уровень антител) снижается. «Ревакцинацию лучше делать через полгода. Нужно следить за антителами, если они стали ниже 100 BAU, точно уже можно ревакцинироваться.

Для ревакцинации в России рекомендован «Спутник», и лучше делать полный «Спутник». При этом хорошо при ревакцинации выдержать максимально возможную паузу между первой и второй дозой - 3 месяца, тогда продлевается защита. Алгоритм действий такой: через полгода после первой вакцинации нужно проверить антитела. Если они низкие (скорее всего, так и будет), сделать V3 (ревакцинация первой дозой), через месяц после этого снова проверить антитела. Если они нормального уровня, сделать V4 (ревакцинация второй дозой) через 2 месяца. Если после V3 антитела по-прежнему низкие, то V4 можно делать как обычно уже через месяц после первой дозы. То есть следить за антителами важно».

По шестому вопросу: вопросы и предложения.

1. Возобновление спартакиады школьников города Рязани - данный вопрос был рассмотрен начальником управления по физической культуре и массовому спорту администрации города Рязани - Сосуновым К.О., данное мероприятие запланировано к проведению в 2022-2023 учебном году. 

По седьмому вопросу: Проведение следующего заседания общественного совета;

Решили: Следующее заседание общественного совета состоится 26 мая 2022 года.

